
LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO DOMENICA

RISOTTO ALLA 

MILANESE

PASTA E CECI IN 

BRODO

PASTA AL 

POMODORO
POLENTA

PASTA OLIO E 

GRANA

RISOTTO CON I 

FUNGHI*

RAVIOLI DI 

MAGRO AL 

POMODORO
Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina

FRITTATA
BOLLITO DI 

VITELLO*

POLPETTE DI 

POLLO*

SPEZZATINO 

DI VITELLO*

MERLUZZO IN 

INSALATA*
COTECHINO

ARROSTO DI 

VITELLO*

Formaggio Fresco Form. Stagionato Form. Stagionato Gorgonzola Gorgonzola Formaggio Fresco Formaggio Fresco

VERDURE 

COTTE*

VERDURE 

COTTE*

VERDURE IN 

INSALATA

VERDURE 

COTTE*

VERDURE IN 

INSALATA
LENTICCHIE* INSALATA*

PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Dolcetto per tutti

Purè di frutta Purè di frutta Purè di frutta Purè di frutta Purè di frutta Purè di frutta Purè di frutta

PASTA ALLA 

AMATRICIANA

RISOTTO AI 4 

FORMAGGI

PASTA CON I 

BROCCOLI*

PASTA OLIO E 

GRANA

MINESTRONE DI 

VERDURE*

GNOCCHI DI 

PATATE AL 

RAGU'*

TAGLIATELLE 

FUNGHI E 

PANNA*
Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo

FRITTATA
COTOLETTA DI 

POLLO*

POLPETTE DI 

VITELLO*

TRIPPA IN 

UMIDO*

PLATESSA 

GRATINATA*

POLLO/MANZO 

LESSO*

BRASATO AL 

VINO ROSSO*

Formaggio Fresco Form. Stagionato Form. Stagionato Formaggio Fresco Gorgonzola Form. Stagionato Formaggio Fresco

VERDURE IN 

INSALATA

VERDURE 

COTTE*
PISELLI*

VERDURE 

COTTE*

VERDURE 

COTTE*

PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Dolcetto per tutti

Purè di frutta Purè di frutta Purè di frutta Purè di frutta Purè di frutta Purè di frutta Purè di frutta

RISOTTO CON LA 

ZUCCA*
PASTA AL TONNO

PASTA AL 

POMODORO
PASTA AL PESTO

RISOTTO CON I 

PORRI
POLENTA

LASAGNE ALLA 

BOLOGNESE*

Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo

UOVA IN 

TEGAME

POLLO 

ARROSTO*

ARROSTO DI 

MAIALE*

VITELLO 

BOLLITO*

PALOMBO ALLA 

PIZZAIOLA*

SALSICCIA IN 

UMIDO*
POLLO LESSO*

Formaggio Fresco Form. Stagionato Form. Stagionato Formaggio Fresco Form. Stagionato Gorgonzola Formaggio Fresco

VERDURE 

COTTE*

VERDURE 

COTTE*

VERDURE IN 

INSALATA
PISELLI*

VERDURE 

COTTE*

VERDURE 

COTTE*

PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Dolcetto per tutti

Purè di frutta Purè di frutta Purè di frutta Purè di frutta Purè di frutta Purè di frutta Purè di frutta

PASTA AL 

POMODORO

RISOTTO ALLA 

MILANESE

PASTA CON I 

BROCCOLI*
PASTA ALL'OLIO

PASTA ZUCCA E 

ROSMARINO*

RISOTTO AL 

GORGONZOLA

RAVIOLI DI 

CARNE AL 

RAGU'*
Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo

FRITTATA
COTOLETTA DI 

POLLO*

POLPETTE DI 

TACCHINO*

TRIPPA IN 

UMIDO*

SOGLIOLA 

GRATINATA*

LINGUA/MANZO 

LESSO*

ARROSTO DI 

CONIGLIO*

Formaggio Fresco Form. Stagionato Form. Stagionato Formaggio Fresco Gorgonzola Formaggio Fresco Form. Stagionato

VERDURE IN 

INSALATA

VERDURE 

COTTE*
LENTICCHIE

VERDURE 

COTTE*
SALSA VERDE*

PATATE AL 

FORNO

PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Dolcetto per tutti

Purè di frutta Purè di frutta Purè di frutta Purè di frutta Purè di frutta Purè di frutta Purè di frutta

RISOTTO ALLA 

PARMIGIANA

PASTA E 

LENTICCHIE IN 

BRODO

PASTA AL 

POMODORO
PASTA AL PESTO POLENTA

RISOTTO AI 

FAGIOLINI 

DELL'OCCHIO

PASTA 

SPADELLATA 

RAGU' E PESTO*
Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo

UOVA IN 

TEGAME

ARROSTO DI 

MAIALE*

POLPETTE DI 

VITELLO*

POLLO 

ARROSTO*

MERLUZZO IN 

UMIDO*

HAMBURGER DI 

VITELLO*

ARROSTO DI 

TACCHINO*

Formaggio Fresco Form. Stagionato Form. Stagionato Formaggio Fresco Gorgonzola Formaggio Fresco Form. Stagionato

VERDURE 

COTTE*

VERDURE 

COTTE*

VERDURE IN 

INSALATA

VERDURE 

COTTE*

VERDURE 

COTTE*

VERDURE IN 

INSALATA

VERDURE 

COTTE*

PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE PURE' DI PATATE

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Dolcetto per tutti

Purè di frutta Purè di frutta Purè di frutta Purè di frutta Purè di frutta Purè di frutta Purè di frutta
Revisione 00/24

A RICHIESTA: sono disponibili IL PRIMO PIATTO IN BIANCO/ALL'OLIO - ALTERNATIVA AI SECONDI IL FORMAGGINO

COGNOME ______________________________ NOME _________________________ VIA ________________________________________ N. ________

MENU'   STAGIONE   FREDDA:   AUTUNNO - INVERNO   PRANZO   1ª   SETTIMANA

SCELTA 

PRIMI 

PIATTI

SCELTA 

PRIMI 

PIATTI

SCELTA 

SECONDI 

PIATTI

SCELTA 

SECONDI 

PIATTI

SCELTA 

CONTORNI

SCELTA 

CONTORNI

A SCELTA 

TRA:

A SCELTA 

TRA:

MENU'   STAGIONE   FREDDA:   AUTUNNO - INVERNO   PRANZO   2ª   SETTIMANA

SCELTA 

PRIMI 

PIATTI

SCELTA 

PRIMI 

PIATTI

SCELTA 

SECONDI 

PIATTI

SCELTA 

SECONDI 

PIATTI

SCELTA 

CONTORNI

SCELTA 

CONTORNI

A SCELTA 

TRA:

A SCELTA 

TRA:

MENU'   STAGIONE   FREDDA:   AUTUNNO - INVERNO   PRANZO   3ª   SETTIMANA

SCELTA 

PRIMI 

PIATTI

SCELTA 

PRIMI 

PIATTI

SCELTA 

SECONDI 

PIATTI

SCELTA 

SECONDI 

PIATTI

SCELTA 

CONTORNI

SCELTA 

CONTORNI

A SCELTA 

TRA:

A SCELTA 

TRA:

MENU'   STAGIONE   FREDDA:   AUTUNNO - INVERNO   PRANZO   4ª   SETTIMANA

SCELTA 

PRIMI 

PIATTI

SCELTA 

PRIMI 

PIATTI

SCELTA 

SECONDI 

PIATTI

SCELTA 

SECONDI 

PIATTI

SCELTA 

CONTORNI

SCELTA 

CONTORNI

A SCELTA 

TRA:

A SCELTA 

TRA:

L'asterisco indica che tali pietanze contengono parzialmente o completamente ingredienti surgelati

Data Compilazione del menù ________ / _______ / _____________

MENU'   STAGIONE   FREDDA:   AUTUNNO - INVERNO   PRANZO   5ª   SETTIMANA

SCELTA 

PRIMI 

PIATTI

SCELTA 

PRIMI 

PIATTI

SCELTA 

SECONDI 

PIATTI

SCELTA 

SECONDI 

PIATTI

SCELTA 

CONTORNI

SCELTA 

CONTORNI

A SCELTA 

TRA:

A SCELTA 

TRA:


